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 Akupunkturla tedavi 
Uzun yıllardır akupunktur Türkiye’de yeteri kadar tanınmıyordu, fakat son 5-10 yıl içinde akupunktur kelimesi günlük, haftalık, aylık basın yayın organlarında önemli bir yer tutmaya başlamıştır. Ama buna rağmen vatandaşların, hatta tıp camiasının büyük bir kesiminde aynı soru beyinleri meşgul etmektedir.

Akupunktur  nedir?

     Bu cevabı, akupunktur ile ilgili bilgileri az olan bile, çoğunlukla  zayıflama ve sigarayı bıraktırma gibi tamamlayıcı bir tedavi yöntemi olarak düşünüyor, ama gerçekte akupunktur: 
-çok çeşitli kronik ağrılara (baş, omuz, sırt, diz, dirsek...) 

-migrene (çok başarılı)
-romatizmaya
-kireçlenmeye,

-bel ve boyun fıtığına (oldukça başarılı)
-cilt hastalıklarına (egzama gibi, çok başarılı),

-alerjilere,
-astıma (özellikle çocuklara iğnesiz, çok başarılı )

-gece altını ıslatma (100% başarılı) 
ve benzer hastalıklara, ağrısız, ilaçsız ve yan etkisiz, oldukça iyi neticeler alınan, bir tedavi yöntemidir.
     Akupunkturu herkes genellikle son çare olarak düşünür. Yani bilinen tedavilerden sonuç alınmadığı zaman alternatif yöntem olarak akupunktur tedavisi akla geliyor, halbuki hastalık başladıktan hemen sonra, hasta akupunktur tedavisine başlarsa, daha kısa zamanda iyileşir ve daha iyi netice alır. 
                                 Akupunktur iğnesi acıtır mı?
     Hiç endişelenmeyiniz! Acıtmaz. Bazı hassas bünyeli hastalarda oluşan yersiz korkular iğnelerin batırılması sırasında hastayı korkutabilir. İğnelerin vereceği acı en fazla sinek ısırması kadardır ve anlık olup saniyeler içinde geçer.
                     Hastada iyileşme belirtileri ne zaman görülmeye başlanır?
Bu süre hastaya ve hastalığın cinsine bağlı olarak değişir. Bazı hastalarda, iyileşme hemen ikinci  seansta gözlemlenirken, bazı hastalarda bu süre 8-10 seanstan sonra görülebilir.
Tedaviye inanmayan bir kişiye akupunktur tedavisi etkili olur mu?
      Elbette etkili olur. Akupunkturun iyileştirici etkisi kişinin inanmaması ile azalmaz ve kaybolmaz. Tedavi sonuç verdikçe bu düşünce zaten kaybolmaya başlayacaktır.
Genellikle herkes akupunkturun çok pahalı olduğunu düşünüyor.
Bizde öyle değil
Doktorlarımızla ilk görüşme, muayene, teşhis ve ilk seans %100 ücretsizdir
     Akupunktur ile ilgili kafanıza takılan sorular olursa  web sayfamızın "Sıkça Sorulan Sorular" bölümün altında sorularınızın cevaplarını bulabilirsiniz, ayrıca info@akupunkturist.org mailine  mesaj yazarsanız en kısa zamanda size cevap verilecektir.
Daha detaylı bilgi için http://www.akupunkturist.org/  web sayfamızı inceleyebilirsiniz.
Ağrı kesici ilaç içmeyiniz, bırakın , vücut kendi ilacını, kendisi üretsin. 
Bayan Yabancı Doktor

info@akupunkturist.org
tel 0542 623 20 59
 

 

 

